
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
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お休み

13 14 15 16 17 18 19

お休み

20 21 22 23 24 25 26

お休み

27 28 29 30 31

お休み

上記の行事の他にも

「機能訓練の効果のあるゲーム」

「壁画つくり」･･･貼り絵や塗絵等

「テレビ体操」･･･機能訓練指導員のおすすめ！リハビリ効果のある体操を1日に4回実施しています

＜備考＞　月初、また介護保険の内容に変更があった場合、介護保険証をお持ち下さい。

通所介護事業所 味酒野ていれぎ荘　（089）989－5571

「脳活タイム」･･･認知症予防に効果的な漢字の読み書きや計算ドリル・認知症予防体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

も実施しています。


